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La célèbre démocratie athénienne désigne le régime politique mis en place progressivement dans la cité d'Athènes durant l'Antiquité et 
réputée pour être l'ancêtre des démocraties modernes. Le terme démocratie vient des mots grecs δῆµος («le peuple») et κράτος («la 
puissance, le pouvoir»). Il s'agit donc d'un régime où les décisions sont prises par le peuple. 
L'opposé de la démocratie de l'époque est l'oligarchie comme, par exemple, dans la ville de Sparte. Le terme oligarchie vient des mots 
grecs ὀλιγαρχία («petit», «peu nombreux») et ἄρχω («commander»). C'est l' «ancêtre» du régime de dictature actuel.  
 
1) L'origine de la démocratie 
 
La démocratie prend son origine dans le mécontentement du peuple grec aux 4ème et 5ème siècle ACN. Cela donne lieu à des instabilités 
politiques importantes. Suite à cela, plusieurs réformes ont été instaurées. Voici en quelques mots les grandes idées de ces dernières, 
ainsi que les hommes qui en sont a l'origine. 
 
a) Les réformes 
 

Dracon 
Dracon est mandaté, en 621-620 av. J.-C., pour mettre par écrit des lois; on ne connaît bien que 
sa législation sur les meurtres: désormais, tout meurtrier est soustrait à la vengeance des clans et 
un véritable procès se déroule devant l'Aréopage ou devant les tribunaux des Éphètes. La 
sévérité des peines prévues devait rester légendaire, et l'adjectif draconien est devenu synonyme 
d'implacable. Il instaure un droit commun pour tous => révolte des aristocratiques.Il y a 2 modèles 
législatifs : 
 

• l'arbitrage par une législature 
• la tyrannie 

 
Solon 
 
Athènes est en pleine crise politique et sociale lorsque les adversaires se mettent d'accord pour 
choisir Solon comme arbitre. Archonte de -594 à -593, législateur, auteur d’un code de lois, il aurait 
effacé les dettes, interdit l’esclavage pour dettes et défait les lois draconiennes. Il crée l'Héliée et le 
tribunal populaire. 

La vie politique : l'exemple d'Athènes 
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Quatre groupes sociaux à Athènes : 
  
• les aristocrates ( riches propriétaires fonciers)                    
• les autres propriétaires fonciers 
• les classes populaires 
• les esclaves  
 
Clisthène 
 

À travers sa réforme de -508, Clisthène, membre d’une des plus grandes  familles d’Athènes, les 
Alcméonides concède au peuple des participations et des fonctions politiques=>les anciennes structures 
fondées sur la richesse sont remplacées par un système de répartition territoriale. La Boulé comporte moins 
de membres (500→ 50).  
 
 

 

Périclès  
 

Il met en place une indemnité journalière de présence au sein de l'Héliée et de la Boulé ainsi qu'aux 
Panathénées pour faire  participer le plus possible de pauvres. Cette mesure renforça le caractère 
démocratique du régime athénien.  
 
Cependant, Périclès se distingua plus par ses actions militaires et diplomatiques et par les grands chantiers 
qu'il entreprit que par sa rénovation des institutions politiques.  
 
En 451 PCN, Périclès fit adopter un décret qui imposa, pour devenir citoyen, d'être né de l'union légitime d'un 
père citoyen et d'une mère, fille de citoyen. 
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2) Le fonctionnement de la démocratie 

a) Conditions pour être citoyen 
 

• Etre né d'un père athénien  

• Avoir suivi l'éphébie de 18 à 25 ans (être capable de défendre la cité) → l'éphébie est en effet une formation militaire et civique qui 
permet à la cité d'assurer sa défense sans avoir d'armée permanente; elle prémunit aussi la ville des risques de tyrannie. 

• En -451, Périclès modifie la loi qui désormais confère la citoyenneté au jeune adulte à la seule condition de la double filiation d'un 
père de statut citoyen et d'une mère, fille de citoyen. 

 
Les esclaves et les femmes, considérés respectivement comme des objets qui respirent et d'éternelles mineures, ainsi que les métèques 
(étrangers) furent exclus de la communauté politique, comme dans la plupart des cités grecques.  
Cependant, si un métèque non barbare (c’est-à-dire grec) accomplissait de hauts faits pour la cité, il pouvait recevoir, à titre exceptionnel et 
en remerciement de ses actions, la citoyenneté athénienne, moyennant finances. 

 

b) Avantages de la citoyenneté  
 
La citoyenneté conférait 
 

• Un pouvoir politique.  

• Une  protection judiciaire, les citoyens ne pouvant ni être soumis à la question (torture), ni être condamnés au supplice ou à une 
peine corporelle.    

• Un  privilège économique.  
• Un droit de vote. 

• Un droit d'éligibilité. 
 

Le citoyen avait le devoir de faire la guerre et de payer les impôts.  
De plus, si ses finances le lui permettaient, il devrait aider à l'entretien des temples de la cité. 
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c) Les institutions politiques 
L'Ecclesia 
 

Définition: assemblée des citoyens. 
Où? sur la colline de la Pnyx. 
Rôles: voter les lois, prendre la parole, démocratie directe, voter l'ostracisme (l'exil temporaire). 
 

La Boulè 
 

Définition: conseil des 500 tirés au sort. 
Où? Au "bouleuterion", sur l'Agora. 
Rôles: recueillir des proposition de lois des citoyens, préparer des projets de loi. 
 
Les Stratèges 
 

Définition : 10 stratèges élus. 
Où ? Au "strategeion", sur l'Agora. 
Rôles : pouvoir politique et militaire. 
 
L'Aréopage 
 

Définition : veiller au respect de la constitution (anciens archontes). 
Où ? Sur la colline d'Arès. 

Rôles :  juger des crimes (surtout les crimes de sang ou pour impiété) ou protéger la cité; 
 

L'Héliée 
 

Définition : 6000 citoyens tirés au sort. 
Où ? Sur l'Agora. 
Rôles : percevoir les amendes lors des jugements et juge des délits mineurs. 
 
En Grèce Antique, à Athènes, les citoyens élisent leurs représentants à l'aide de bouts de céramique. 
Le  vote n'était pas obligatoire, les personnes ne pouvant voter avaient la possibilité de donner leur bout de céramique à d'autres, 
technique toujours en vigueur aujourd'hui ! → La procuration 
En résumé, la grande puissance athénienne est à l'origine de la démocratie, modèle politique le moins mauvais ( toujours à 
l'heure actuelle). 

    Valentin Héraut et Rafael Colinia (4F) 


